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REGULAMIN POWOLYWANIA KADRY NARODOWEJ I WARUNKOW REPREZENTOWANIA
BARW NARODOWYCH W PZTO

Prawa i obowiazki zawodnikdéw kadry narodowej reguluje Ustawa o sporcie kwalifikowanym z dn 29.07.2005r.
rozdziat 3 art. 28— 38 oraz ponizszy regulamin.

Rozdzial 1
ILOSCIOWY SKEAD KADRY NARODOWEJ

§1

Seniorzy powyzej 18 lat: maksymalny sktad kadry narodowej ustala si¢ na 32 zawodnikow i zawodniczek
Kobiety:

o wolimpijskiej kategorii wagowej max. 3 zawodniczki (12 zawodniczek),

e w nieolimpijskiej kategorii wagowej 1 zawodniczka (4 zawodniczki).
Mgzczyzni:

e wolimpijskiej kategorii wagowej max. 3 zawodnikéw (12 zawodnikow),

e w nieolimpijskiej kategorii wagowej 1 zawodnik (4 zawodnikow).
2. Milodziez do 21 lat: maksymalny sktad kadry narodowe;j jak w pkt 1.
3. Juniorzy do 17 lat: maksymalny sktad kadry ustala si¢ na 40 osob (nie wigcej niz 3 w kategorii wagowe;j).
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Rozdzial 2
POWOLANIE KADRY NARODOWEJ

§2

1. Kadr¢ narodowa powotuje Zarzad PZTO na wniosek trenerow kadry narodowej uzgodniony z dyrektorem
sportowym.

2. Dopuszcza si¢ powotanie wspolnej kadry narodowej seniorow i mtodziezy lub mtodziezy i junioréw.

3. Kadr¢ narodowg powotuje si¢ na okres roku od 1 stycznia do 31 grudnia. Dopuszcza si¢ powotanie kadry
narodowej w cyklach pétrocznych.

4. Po decyzji Zarzadu PZTO, sktad kadry podlega akceptacji Centralnego Zespotu Metodycznego COS i
Ministerstwa Sportu i Turystyki.

5. Skifad kadry moze by¢ korygowany w ciggu roku na podstawie wynikéw w zawodach i realizacji planow
szkolenia przez zawodnikow.

Rozdzial 3
KRYTERIA POWOLYWANIA KADRY NARODOWEJ

§3
1. O powotaniu do kadry narodowej decydujg nastepujace czynniki:
a) przydatnosci do reprezentacji pod wzgledem: wieku, pozytywnych cech psychofizycznych, perspektyw
rozwojowych (np. progresja wynikow) itp.
b) wyniki w zawodach migdzynarodowych ustalonych przez PZTO,
¢) wyniki w zawodach krajowych,
2. Zawodnicy powotani do kadry narodowej zostajag umieszczeni na liscie kadry w kolejnosci odpowiadajace;j
ocenie w/w czynnikow.

Rozdzial 4
STATUS CZLONKA KADRY NARODOWEJ

§4
Warunkiem oficjalnego (ostatecznego) powotania do kadry narodowej jest pisemne potwierdzenie przyjgcia
obowiazkdéw cztonka kadry narodowe;j i realizacji przyjetego przez Zwiazek planu szkolenia.

§5
Zawodnicy kadry narodowej zobowigzani sg do:
1. Realizacji indywidualnego programu szkolenia, opracowanego przez PZTO.
2. Przestrzegania postanowien regulamindéw sportowych i uchwat Zwiazku oraz decyzji kierownictwa, trenera i
lekarza reprezentacji.
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Przestrzegania postanowien organizatora zawodow.

Poddawania si¢ badaniom lekarskim, wydolnosciowym, antydopingowym.

Przestrzegania zakazu zazywania §rodkéw dopingujacych, narkotycznych i uzywek.

Przestrzegania zakazu zazywania jakichkolwiek lekarstw i odzywek bez wczeSniejszej akceptacji lekarza

reprezentacji.

7. Uzywania przekazanego przez Zwiazek sprzetu i stroju reprezentanta Polski oraz dbato$ci o ten stroj i sprzgt,
zwrotu sprzegtu w przypadku rezygnacji lub utraty cztonkostwa w Kadrze.

8. Przestrzegania zakazu umieszczania we wlasnym zakresie jakichkolwiek dodatkowych znakéw i1 napisow na
stroju i sprzgcie o ktorym mowa w §5 pkt 7.

. Przestrzegania sportowego trybu zycia.
10. Rozwigzywania powstatych problemow w drodze bezposrednich negocjacji z kierownictwem reprezentacji
lub Zwiazku.
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§6
Zawodnicy kadry narodowe;j, powotani i biorgcy aktywny udziat w szkoleniu centralnym moga:
a) otrzymac sprzet sportowy (zgodnie z obowigzujgcymi normami),
b) nagrody za osiggniecie wysokich wynikow sportowych (zgodnie z aktualnymi przepisami),
¢) stypendia sportowe (zgodnie z aktualnymi przepisami)

Rozdzial 5
NOMINACJE DO REPREZENTACJI NARODOWEJ

§7
Reprezentacja Narodowa powolywana jest sposrod zawodnikow aktualnej kadry narodowej realizujacej przyjety
przez Zwiazek program szkolenia, wedtug nastepujacych zasad:
1. Zawody i zgrupowania migdzynarodowe:
a) przydatnosci do reprezentacji,
b) aktualne warunki zdrowotne i wyniki testow i badan diagnostycznych,
c) aktualna postawa w realizacji planow szkoleniowych,
d) wyniki w kontrolnych zawodach miedzynarodowych ustalonych przez PZTO,
e) wyniki w zawodach krajowych.
2. Mistrzostwa Swiata i Europy:
a) osiggnigte wyniki w miedzynarodowych zawodach kontrolnych ustalonych przez PZTO,
b) obserwacja na zawodach i zgrupowaniach szkoleniowych,
c) aktualne warunki zdrowotne i wyniki badan diagnostycznych,
3. Igrzyska Olimpijskie:
a) miejsce dla kraju wywalczone w turniejach kwalifikacyjnych do Igrzysk Olimpijskich: swiatowym
lub europejskim,
b) wyniki w migdzynarodowych zawodach kontrolnych ustalonych przez PZTO,
c) aktualne warunki zdrowotne i wyniki badan diagnostycznych,
d) obserwacja na zawodach i zgrupowaniach szkoleniowych.

§8
1. Skiad reprezentacji na zawody i zgrupowania migdzynarodowe na wniosek trenera kadry narodowej podlega
akceptacji dyrektora sportowego PZTO.
2. Sktad reprezentacji na zawody mistrzowskie (ustalony jak wyzej) podlega akceptacji Zarzadu PZTO, a
zatwierdzany jest przez Centralny Zespdt Metodyczny COS i1 Ministerstwo Sportu i Turystyki.

Rozdzial 5
POSTANOWIENIA KONCOWE

§9

Prawo interpretacji regulaminu lub uszczegotowienie kryteridow przystuguje Zarzadowi PZTO.

Regulamin zatwierdzony uchwatg Zarzadu z dn 2008.12.29 wchodzi w zycie od 1.01.2009 r.




