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Mistrzostwa Polski Seniorów 2010 

 

1. DATA I MIEJSCE: 28 – 29 maj 2010, Luboń, ul. Kołłątaja 2 

2. ORGA!IZATOR: Polski Związek Taekwondo Olimpijskiego 

3. GOSPODARZE: AZS OŚ Poznań, KS Czerwony Smok Poznań 

4. PATRO!AT HO!OROWY: 

Urząd Miasta Poznania 

Urząd Miasta Luboń 

5. OSOBY FU!KCYJ!E: 

• Dyrektor zawodów   – wyznaczony wkrótce 

• Sędzia Główny    – Grzegorz Brodzik 

• Sekretarz zawodów   – Karolna Wiącek 

• Kierownik Organizacyjny  – Robert Sadurski, Maciej Michalak 

6. OFICJAL!A STRO!A: www.azstkd.neostrada.pl/mps2010 

7. BIURO, WAGA i MIEJSCE ZAWODÓW:  

 Hala Sportowa Lubońskiego Ośrodka Sportu i Rekreacji; Luboń, ul. Kołłątaja 2 

8. WARU!KI UCZEST!ICTWA:  

Seniorzy roczniki, 1993 i starsi  – stopień minimum 4 KUP. 

9. KO!KURE!CJE: 

Kyorugi: 

K: - 46 kg, 49 kg, 53 kg, 57 kg, 62 kg, 67 kg, 73 kg, +73 kg 

M: - 54 kg, 58 kg, 63 kg,  68 kg, 74 kg, 80 kg, 87 kg, +87 kg 

10. ZGŁOSZE!IA: 

• Kluby posiadające licencję PZTO na rok 2010. Zawodnicy posiadający licencje 

i ważne badania sportowe zgodnie z obowiązującymi przepisami oraz stopnie 

zgodnie z regulaminem PZTO. 

• Zgłoszenia zawodników kluby dokonują drogą internetową przy użyciu loginu i 

hasła w nieprzekraczalnym terminie do dnia 23 maja 2010 do 2359
. 

• Kierownik drużyny jest zobowiązany przedstawić oryginał zgłoszenia 

(podpisany przez przedstawiciela Klubu) w biurze zawodów podczas rejestracji. 

 



 

11. !AGRODY:  

• Według regulaminu sportowego PZTO.  

• Medale i dyplomy za zajęcie miejsca 1 – 3 indywidualnie.  

• Puchary za zajęcie miejsca 1 – 3 drużynowo.  

• Nagrody rzeczowe. 

 

12.  PROGRAM ZAWODÓW: 

Piątek 28.05.2010 
 

Hala Sportowa Lubońskiego Ośrodka Sportu i Rekreacji; Luboń, ul. Kołłątaja 2 
17.00–20.00 – przyjazd, waga i kwaterowanie zawodników  

20.30  – losowanie 

 

Sobota 29.05.2010 
 

Hala Sportowa Lubońskiego Ośrodka Sportu i Rekreacji; Luboń, ul. Kołłątaja 2 
      09.00 – 14.00  - walki eliminacyjne i repasaże 

      16.00 – 16.30  - uroczyste otwarcie zawodów 

      16.30  - walki finałowe 

 
13.  ZAKWATEROWA!IE I WYŻYWIE!IE: w dniach  28-29.05.2010 

• - SĘDZIOWIE: Hotel MAX, ul. Kościuszki 79; 60-030 Luboń 

• - EKIPY: istnieje możliwość rezerwacji miejsc noclegowych i obiadów na hali dniu 

zawodów w następujących cenach: 
pokoje 2, 4-osobowe bez łazienki: 50,- zł / os., 

pokoje 2, 3, 4-osobowe bez łazienki: 60,- zł / os., 

obiady: 15,- zł / os. 

 
Rezerwacje: Robert Sadurski, tel. 606744078, e-mail: sadur@poczta.fm  
 
Liczba miejsc noclegowych jest ograniczona. 

 

 
14.  I!!E: 

• Kluby mają obowiązek ubezpieczyć zawodników. Organizator nie ponosi 

odpowiedzialności za nieszczęśliwe wypadki. 

• Zmiany w zgłoszeniu nie będą uwzględnianie 

 

 

         Biuro 

        PZ Taekwondo Olimpijskiego 


