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Warszawa, 2021-10-28

Informacja dotyczaca badan lekarskich zawodnikow
bioracych udzial we wspolzawodnictwie organizowanym przez PZTO

Uprzejmie informujemy, ze zgodnie z zaleceniem konsultanta krajowego
w dziedzinie medycyny sportowej w celu ograniczenia ryzyka wystgpienia
problemoéw zdrowotnych, wynikajacych z podjecia aktywnos$ci sportowej po
okresie wymuszonej przerwy, majace] zwigzek z pandemig, konsultant
krajowy w dziedzinie medycyny sportowej zaleca, aby sportowcy w miare
mozliwosci wykonali badania okresowe w najkrotszym mozliwym czasie,
przed uplywem wskazanego terminu.

W zwigzku z powyzszym, zawodnicy zglaszajacy si¢ do udziatu w turniejach
tackwondo olimpijskiego organizowanych przez PZTO maja obowigzek
przedstawienia aktualnego orzeczenia lekarskiego o braku przeciwskazan do
uprawiania sportow walki.

Informujemy réwniez, ze zawodnicy kadry narodowej maja obowigzek
posiadania aktualnych badan i1 orzeczenia wydanego przez lekarza medycyny
sportowej, natomiast dla  pozostalych zawodnikow -  zgodnie
z Rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 27 lutego 2019 r. - orzeczenia
lekarskie o stanie zdrowia moga wydawaé nie tylko lekarze medycyny
sportowej, ale takze lekarze rodzinni, lekarze podstawowej opieki zdrowotne;.



