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VIII HUZAR TAEKWONDO CUPVIII HUZAR TAEKWONDO CUP

Komunikat zawodów

1. Data i miejsce: 11 czerwca 2022 roku, Białystok

2. Organizator: Białostocki Klub Taekwondo HUZAR

3. Promotor Zawodów: Polski Związek Taekwondo Olimpijskiego

4. Dyrektor zawodów: Mirosław Furman

5. Sędzia główny: Cheol In Kang

6. Miejsce zawodów: Hala Sportowa Szkoły Podstawowej Nr 24 
ul. Antoniuk Fabryczny 5/7, 
15-762 Białystok

        7. CEL:
- Celem turnieju towarzyszącego jest popularyzacja i rywalizacja w konkurencjach 
technicznych poomsae
– wdrażanie zawodników w rywalizację sportową i przygotowywanie do startu w

 Technicznych Mistrzostwach Polski

       8. ROZGRYWANE KONKURENCJE:

➔ POOMSAE INDYWIDUALNE DZIECI:

✔ poomsae dzieci do lat 7 lat – rocznik 2015 i młodsze 

✔ poomsae dzieci 8 – 9 lat – rocznik 2014 – 2013 

✔ poomsae młodzik  10 – 11 lat – rocznik 2012 – 2011 

✔ poomsae junior młodszy 12 – 14 lat  – rocznik 2010 – 2008 

➔ POOMSAE INDYWIDUALNE

✔ poomsae  junior 15 – 17 lat

✔ poomsae senior I 18 – 30 lat

✔ poomsae senior II 31 – 40 lat

✔ poomsae masters 41+    

http://www.huzar-tkd.org/


➔ POOMSAE RODZINNE  - bez podziału na stopnie:

✔ poomsae rodzinne I dzieci do 9 lat

✔ poomsae rodzinne II dzieci 10 – 13 lat

✔ poomsae rodzinne III dzieci od 14 lat 

     9. OPŁATY STARTOWE: 

➢ 100 zł od osoby 

➢ 100 zł za poomsae rodzinne (dziecko + rodzic)

PŁATNE NA KONTO:

➔ Białostocki Klub Taekwondo Huzar  38102013320000100209170764

➔ Tytuł wpłaty: „nazwa klubu – wpisowe Huzar Cup 2022”

Do dnia 05.06.2022. (po tym terminie opłata dodatkowa 30 zł od zawodnika )

 Dowód wpłaty należy okazać podczas rejestracji.

      10. WARUNKI UCZESTNICTWA:

✔ dokonanie zgłoszenia zawodników w nieprzekraczalnym terminie do dnia 05.06.2022r.

✔ dokonanie opłaty startowej

✔ Kluby posiadające licencję PZTO na rok 2022. Zawodnicy posiadający licencje oraz stopnie zgodne z 
regulaminem PZTO. 

✔ Zgłoszenie zawodnika przez klub traktowane jest równoznacznie z oświadczeniem o posiadaniu
przez niego aktualnego badania lekarskiego oraz ubezpieczenia NNW.

✔ W przypadku niepełnoletnich uczestników, trenerzy lub kierownicy drużyn, zobowiązani są do 
posiadania zgody rodziców lub opiekunów prawnych na udział w zawodach.

✔ Zawodnicy zobowiązani są posiadać zgodny z regulaminami WT strój do poomsae (uniform), 
dozwolony jest również dobok.
Medaliści poszczególnych kategorii wychodzą do dekoracji w uniformie,  doboku lub dresie 
klubowym.

    11. NAGRODY: 

✔ Medale  i  dyplomy  za  miejsca  1  –  3  w  konkurencjach  określonych   w  pkt.  8
Aby  uniknąć  zgromadzeń  nie  jest  przewidziana  oficjalna  ceremonia  dekorowania  medalistów,
wręczenie medali, odbędzie się bezpośrednio po zakończeniu konkurencji w każdej kategorii.

✔ Puchary dla najlepszego technika w kategorii mężczyzn i kategorii kobiet.
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     12. ZGŁOSZENIA:

Zgłoszenia zawodników, kluby dokonują drogą internetową, wysyłając formularz zgłoszeniowy 
na adres e-mail: tkdbialystok@gmail.com
ostatecznie do dnia  05.06.2022r.

Kierownik  drużyny  zobowiązany  jest  dostarczyć  oryginał  zgłoszenia  (podpisany  przez  
przedstawiciela  Klubu)  oraz  potwierdzenie  dokonania  opłaty  w  biurze  zawodów  podczas  
rejestracji.

    13. ZASADY ROZGRYWANIA ZAWODÓW:

Powyższe zawody VIII HUZAR TAEKWONDO CUP 2022,  są wydarzeniem towarzyszącym 
XIV Technicznym Mistrzostwom Polski w Taekwondo Olimpijskim.

Konkurencje mają charakter promujący oraz wdrażający współzawodnictwo w konkurencjach  
poomsae wśród dzieci i młodzieży oraz dorosłych.

a) Konkurencja poomsae indywidualnego dzieci z podziałem na wiek uczestników:

➢ dzieci do 7 lat

➢ dzieci 8 – 9 lat

➢ młodzik 10 – 11 lat

➢ Junior młodszy 12 – 14 lat.

Oddzielnie dla chłopców i dziewcząt, z podziałem na stopnie uczniowskie:

10 – 9 kup / 8 – 7 kup / 6 – 5 kup /  4-3 kup /  2-1kup i poom

     b) Konkurencje poomsae indywidualnego z podziałem na wiek zawodników:

➢ junior 15 – 17 lat, 

➢ senior I 18 – 30 lat, 

➢ senior II 31 – 40 lat

➢ Masters 41+ 

       Z podziałem na mężczyzn i kobiety oraz stopnie uczniowskie: 

       10 – 9 kup /  8 – 7 kup /  6 – 5 kup / 4-3 kup / 2 -  1kup 

http://www.huzar-tkd.org/


             14. RUNDY I RODZAJE FORM PRZEWIDZIANE W ZAWODACH:

RUNDA I (eliminacje): 

obowiązuje jedna forma poomsae określona w tabeli

odbywa się gdy w kategorii jest minimum 20 zawodników

do  dalszej  rundy  awansuje  połowa  zawodników  (zaokrąglając  w  górę),  którzy  uzyskali
najwyższe noty w tej rundzie

  RUNDA II (półfinał): 

obowiązuje jedna forma poomsae określona w tabeli A

jeśli w kategorii jest 9 – 19 zawodników, zawody rozpoczynają się od półfinału

do finału awansuje 8 zawodników, którzy uzyskali najwyższe noty w tej rundzie

 

RUNDA III (finał): 

obowiązują dwie formy poomsae określone w tabeli

jeżeli w kategorii jest 8 lub mniej zawodników, zawody zaczynają się od finału.

ranking 3 najlepszych zawodników w kategorii zostanie określony na podstawie not uzyskanych
w tej rundzie

W KONKURENCJACH POOMSAE STOPNI UCZNIOWSKICH ZAWODNICY WYKONUJĄ:

Stopień
Forma poomsae

w rundzie I
Forma poomsae

w rundzie  II
Forma poomsae

w rundzie III*

10 – 9 kup Taegeuk 1 Jang Taegeuk 1 Jang Taegeuk 1 Jang

8 – 7 kup Taegeuk 1 Jang Taegeuk 2 Jang Taegeuk 1, 2 Jang

6 – 5 kup Taegeuk 3 Jang Taegeuk 4 Jang Taegeuk 3,4 Jang

4– 3 kup Taegeuk 5 Jang Taegeuk 6 Jang Taegeuk 5,6 Jang

2 – 1 kup Taegeuk 7 Jang Taegeuk 8 Jang Taegeuk 7,8 Jang

* w kategorii 10-9 kup w finale wykonywana jest dwa razy ta sama forma poomsae Taegeuk 1 Jang

Powyższe wytyczne mogą ulec zmianie w przypadku małej liczby uczestników.

        KONKURENCJA POOMSAE RODZINNE – BEZ PODZIAŁU NA STOPNIE:

w każdej rundzie obowiązuje jedna forma poomsae Taegeuk 1 Jang

W kwestiach nierozstrzygających powyższym komunikatem, decyzję podejmuje dyrektor zawodów po
konsultacji z sędzią głównym zawodów.
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       15. CATERING

Istnieje możliwość zamówienia posiłków. Do uzgodnienia z biurem zawodów.

 16. RAMOWY PROGRAM ZAWODÓW:

➔ Rejestracja – Od godz. 8:00 

➔ Odprawa techniczna sędziów i kierowników drużyn

➔ Oficjalne rozpoczęcie zawodów 

➔ Konkurencje  Poomsae

➔ Zakończenie zawodów 

     Biuro Zawodów HUZAR TAEKWONDO CUP

http://www.huzar-tkd.org/

