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Xl Otwarte Techniczne Mistrzostwa Polski
i

IV Techniczne Mistrzostwa Polski Oséb Niepetnosprawnych

w Taekwondo Olimpijskim
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1. Datai miejsce: 12.10.2019 roku, Biatystok
2. Organizator: Polski Zwigzek Taekwondo Olimpijskiego
3. Gospodarz zawodoéw: Biatostocki Klub Taekwondo Huzar

4. Osoby funkcyjne:

Dyrektor zawodow: Mirostaw Furman tel. 503 444 190

Kierownik organizacyjny: Pawet Baranowski tel. 608 299 821

Biuro zawodow: Urszula Wardzinska tel. 692 169 694
Sedzia gtéwny: Kazimierz Stozek

Miejsce zawodow: Hala Sportowa Szkoty Podstawowej nr 24 w Biatymstoku
Biatystok, ul. Antoniuk Fabryczny 5/7

Biuro zawodow: Hala Sportowa Szkoty Podstawowej nr 24 w Biatymstoku
Biatystok, ul. Antoniuk Fabryczny 5/7

5. Cel:
- Wytonienie najlepszych zawodniczek i zawodnikéw w poszczegdlnych kategoriach wieko-
wych.

- Popularyzacja technicznych konkurencji Taekwondo Olimpijskiego wsréd zawodnikéw
i druzyn klubowych catej Polski.

6. WARUNKI UCZESTNICTWA:

» kluby posiadajace licencje PZTO na rok 2019. Zawodnicy posiadajacy licencje oraz stopnie zgodne
z regulaminem PZTO. Zgtoszenie zawodnika przez klub traktowane jest réwnoznacznie z
oswiadczeniem o posiadaniu przez niego aktualnego badania lekarskiego oraz ubezpieczenia NNW.
W przypadku niepetnoletnich uczestnikéw, trenerzy lub kierownicy druzyn, zobowigzani sg
do posiadania zgodny rodzicéw lub opiekundw prawnych na udziat w zawodach. Zawodnicy
zobowigzani sg posiadad zgodny z regulaminami WT strdj do poomsae (uniform), dozwolony jest
réwniez dobok.

Dla stopni uczniowskich obowigzuje biata kryza dla poom/dan odpowiednio — czerwono-czarna i
czarna kryza. Oznaczenie kraju dozwolone jest wytacznie dla cztonkéw kadr narodowych.

» dokonanie zgtoszenia zawodnikéw w nieprzekraczalnym terminie do dnia 06.10. 2019r!!!

» uiszczenie opfaty startowej na podane konto lub w dniu zawodéw u organizatora
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Uwagalll
Wszystkie formalnosci dotyczace rejestracji, stopni i licencji mozna uzupetnia¢ tylko do dnia
08.10.2019 roku do godz. 23:59

7. KONKURENCIE:

x poomsae indywidualne WT
poomsae indywidualne WT o0sdb z niepetnosprawnoscia
X poomsae synchroniczne par

>

m  KATEGORIE WIEKOWE POOMSAE INDYWIDUALNE:

1. Dzieci do 9 lat

2. Mtodzik 10-11 lat
3. Junior Mtodszy 12-14 lat
4, Junior 15 —-17 lat
5. Mtodziezowiec 18 — 21 lat
6. Senior | 22 - 30 lat
7. Senior I 31 -40 lat
8. Masters | 41 - 50 lat
9. Masters |l 51+

B KATEGORIE WIEKOWE POOMSAE INDYWIDUALNE
0SOB NIEPELNOSPRAWNYCH:

1. P10 - osoby niedowidzgce i niewidome
2. P20 — osoby z niepetnosprawnoscig intelektualng
Z podziatem na wiek
do 25 lat
26 — 40 lat
41 lat i wiecej
3. P30 — osoby z niepetnosprawnoscig fizyczng

B KATEGORIE WIEKOWE POOMSAE SYNCHRONICZNE PAR:
Junior Mtodszy — Masters 11 12 - 51+ lat

8. KLASYFIKACJA

Zawodnicy zostang sklasyfikowani w dwdch kategoriach:
- Klasyfikacji PL tylko dla zawodnikéw posiadajgcych aktualng licencje PZTO
- Klasyfikacji OPEN pod warunkiem udziatu w danej kategorii zawodnikéw spoza kraju.
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9. OPLATY STARTOWE:

Optata startowa wynosi 80zt od osoby uczestniczgcej w konkurencji indywidualnej
oraz 80zt od pary synchronicznej. Optaty nalezy wnosi¢ na konto Biatostockiego Klubu Taekwondo
Huzar do dnia 06.10.2019r. po tym terminie optata dodatkowa 30 zt od zawodnika).

=>» Numer konta: 38102013320000100209170764
ul. Wroctawska 49¢/43
15-644 Biatystok

=> Tytut wptaty: ,,nazwa klubu — wpisowe XI TMP”
Dowdd wptaty nalezy okazaé podczas rejestracji w biurze zawododw.
W uzasadnionych przypadkach mozliwe bedzie dokonanie optaty startowej
w biurze zawoddw podczas rejestracji.

10. ZGtOSZENIA:

Zgtoszenia zawodnikéw kluby dokonujg elektronicznie, za posrednictwem Internetu, wysytajac
formularz zgtoszeniowy, bedacy zatgcznikiem do niniejszego regulaminu, na adres:
poomsaebialystok@gmail.com - ostatecznie do dnia 06.10.2019 roku do godz. 23:59

Kluby zgtaszajgce zawodnikéw niepetnosprawnych powinni posiadac réwniez zaswiadczenie o
posiadanym stopniu niepetnosprawnosci swoich zawodnikow.

Kierownik druzyny zobowigzany jest dostarczy¢ oryginat zgtoszenia (podpisany przez prawnego
przedstawiciela klubu) oraz potwierdzenie dokonania optaty w biurze zawodéw, podczas rejestracji.

11. NAGRODY:

v Medale i puchary za miejsca 1 — 3 w konkurencjach okreslonych w pkt. 7
v Puchary dla najlepszego technika w kategorii mezczyzn i kategorii kobiet.

12. PROGRAM ZAWODOW:
= Rejestracja - Godz. 8:00 — 9:00
= Odprawa techniczna sedziow i kierownikéw druzyn — godz. 9:00
= Oficjalne rozpoczecie zawodow - Godz. 09:30
= Konkurencje Indywidualne i Par Synchronicznych Poomsae
(Huzar Taekwondo Cup) rundy I, II i III - Godz. 9:45
= Konkurencje Indywidualne i Par Synchronicznych Poomsae
(XI Techniczne Mistrzostwa Polski i IV TMP Osdb Niepetnosprawnych) - Godz. 9:45

> Zakonczenie zawodow — Godz.17:00
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Biuro XI Technicznych Mistrzostw Polski
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